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दुलंहेंिी पर कल दोपहर तक बंद रहेंगे आरकंंण काउंटर सुरेंदंं ने ऑल इंरिया रसरवल सरंविस रेसरलंग में जीता रजत पदक

मुखंयमंतंंी आज गोशालाओं को
सहायता रारश रवतररत करेंगे

सोनीपत। मुखंयमंतंंी नायब सिंह िैनी मंगलवार को राजंय की
602 गोिालाओं को िहायता रासि सवतसरत करेंगे। यह
राजंयसंंरीय कायंिकंंम गांव भटगांव संसथत रमंािथंि गौिाला में
आयोसजत सकया जाएगा, सजिमें मुखंयमंतंंी संवयं उपसंसथत होकर

गौिालाओं के पंंसतसनसरयों को अनुदान
रासि पंंदान करेंगे। कायंिकंंम की तैयासरयों
को लेकर भारतीय जनता पाटंंी के
पंंदेिाधंयकंं मोहनलाल बड़ंौली एवं
उपायुकंत िुिील िारवान ने िोमवार को
आयोजन संथल का दौरा कर तैयासरयों का

जायजा सलया। इि दौरान उनंहोंने मंच वंयवसंथा, लोगों के बैठने की
वंयवसंथा, िुरकंंा, पासंकिंग, पेयजल, िौचालय तथा अनंय िभी
वंयवसंथाओं की सवसंंृत िमीकंंा करते हुए िंबंसरत असरकासरयों
को उसचत सदिा-सनदंंेि सदए। इिके पशंंात पंंदेिाधंयकंं िभी
असरकासरयों के िाथ बैठक िभी पहलुओं पर चचंाि की।
पंंदेिाधंयकंं ने कहा सक यह कायंिकंंम गौिालाओं के ििसंकतकरण
और बेहतर पंंबंरन की सदिा में एक महतंवपूणंि कदम िासबत होगा।
उनंहोंने कहा सक पाटंंी दंंारा भी कायंिकंंम को लेकर िभी
पदासरकासरयों की डंंूटी लगा दी गई है। िभी असरकारी व पाटंंी
पदासरकारी इि राजंय संंरीय कायंिकंंम के िफल बनाने के सलए
समलकर कायंि करें। इि मौके पर नगर सनगम आयुकंत हसंरित कुमार,
िीएफओ रेनूबाला िसहत अनंय अिरकारी मौजूद रहे। 

सोनीपत। तैयािरयों को जायजा लेते पंंदेश अधंयकंं बडंौली व अनंय। 

n भटगांव स्सित
धि्ााि्ा गोशाला िे्
राज्यस््रीय
सिारोह िे् पहुंचे्गे
िुख्यिंत््ी सैनी 

मांगों को लेकर
करंमियों ने मशाल
जुलूस िनकाला 

सोनीपत। एचएिईबी वकंकर
यूसनयन के बैनर तले सबजली
कमंिचासरयों ने अपनी मांगों को
लेकर रोर माचंि सनकाला।
यूसनयन के आहंंान पर िोमवार
िाम कमंिचारी िेकंटर-14 संसथत
मॉिल टाउन िब सिवीजन
कायंािलय में एकसंंतत हुए। उनंहोंने
गांरी चौक तक मिाल जुलूि
सनकाल िरकार की नीसतयों के
सखलाफ काली होली मनाकर
अपना सवरोर दजंि कराया।
पंंदिंिन का नेतृतंव िकंकल िसचव
िुसमत कटासरया, मुकेि िमंाि ने
सकया। सिटी यूसनट पंंरान ितीि
चहल व िब यूसनट पंंरान राजेि
िमंाि ने कमंिचासरयों के सहतों िे
जुड़ंी मांगों को पंंमुखता िे
उठाया। उनंहोंने कहा सक कचंंे
कमंिचासरयों को पकंंा सकया
जाए। िमान काम-िमान वेतन
की नीसत लागू की जाए। पंंदिंिन
में सिटी यूसनट िसचव राजकुमार
िमंाि, गोहाना यूसनट िे पंंदीप
नरवाल, हरीि राणा, उमेि
मसलक, असनल देिवाल, राकेि
मौजूद रहे।

टेंपो की टकंंर से
बाइक सवार मां-बेटा
घायल, एक की मौत 
सोनीपत। देवडू मोड़ के पास
एनएच-352ए पर टै़पो की टक़़र
लगने से बाइक सवार मां-बेटा
घायल हो गए। दोनो़ को राहगीरो़
की मदद से ननजी अस़पताल मे़
भत़़ी कराया, जहां उपचार के
दौरान मनहला की मौत हो गई।
पुनलस ने बेटे की  निकायत पर
अज़़ात चालक के  निलाफ
प़़ाथनमकी दज़ज की है। रोहतक के
गांव िेड़ी सांपला ननवासी नरोत़़म
ने पुनलस को दी निकायत मे़
बताया नक वह रनववार िाम को
अपनी मां दि़जना के साथ बाइक
पर सवार होकर मुरथल   स़सथत
बावनरया धाम मे़ पूजा-अच़जना
करने गए थे। वापस लौटते समय
जब वह राष़़़़ीय राजमाग़ज-352 ए
पर देवडू मोड़ के पास पहुंचे, तो
गलत नदिा से आ रहे एक टै़पो
ने उनकी बाइक को टक़़र मार
दी। हादसे म़े वह और उनकी मां
दोनो़ घायल हो गए। राहगीरो़ ने
उऩहे़ इलाज के नलए ननजी
अस़पताल मे़ भत़़ी करवाया, जहां
देर रात उनकी मां की उपचार के
दौरान मौत हो गई।

सोनीपत। दुलंहेंिी पवंि पर बुरवार को रेलवे संटेिनों पर दोपहर तक
आरकंंण काउंटर बंद रहने िे यासंंतयों को सटकट नहीं समल पाएगी।
रेलवे ने बुरवार को िुबह 8 िे दोपहर 2 बजे तक सटकट आरकंंण
काउंटर बंद रखने के सनदंंेि सदए है। ऐिे में िोनीपत, गनंनौर व
गोहाना संटेिन पर िुबह की सिफंट में सटकट आरकंंण काउंटर बंद
रखे जाएंगे। दोपहर 2 िे रात 8 बजे तक िाम की सिफंट में काउंटर
खुलने िे यातंंी अपनी यातंंा के सलए सटकट खरीद या आरसंंकत

करवा िकेंगे।होसलका दहन के िाथ िोमवार को होली उतंिव की
िुरंआत हो चुकी है। इि िाल मंगलवार 3 माचंि को चंदंंगंंहण के
चलते बुरवार 4 माचंि को फाग उतंिव मनाया जाएगा। बुरवार को
फाग उतंिव के सदन िुबह यसद यातंंी रेलवे आरकंंण काउंटर पर
सटकट लेने के सलए जाएंगे, तो उनंहें परेिानी का िामना करना
पड़ेगा। सजले के िोनीपत, गनंनौर व गोहाना संटेिन संसथत आरकंंण
केंदंंों पर आरे सदन के सलए आरकंंण काउंटर बंद रहेंगे। 

n सोनीपत,
गन्नौर व
गोहाना
रेलवे
स्टेशन पर
नही् मिले्गे
मटकट 

खरखौदा। सििाना के रहने वाले पहलवान िुरेंदंं पुतंं
टीकाराम ने ऑल इंसिया सिसवल िसंविि रेिसलंग
चैंसपयनसिप में सिलंवर मेिल जीता है। उिने कुशंती
की फंंी संटाइल िैली के 79 सकलोगंंाम भार वगंि में रजत
पदक पर कबंजा जमाया है। उकंत चैंसपयनसिप 26 िे
28 फरवरी तक सहमाचल पंंदेि के मंिी में आयोसजत

की गई थी। उपसवजेता पहलवान िुरेनंदंं ने बताया सक वह पंंताप संकूल का छातंं
रहा है और उिने संकूल के खेल सनदेिक एवं दंंोणाचायंि अवॉिंंी ओमपंंकाि
दसहया कोच िे कुशंती के दांव पेंच िीखे हैं। उिने सपछले वरंि पुणे, महाराषंंंं मंे
आयोसजत ऑल इंसिया सिसवल िसंविि रेिसलंग गंंीको रोमन के 82 सकलोगंंाम
भार वगंि में संवणंि पदक जीता था। इतना ही नही ं वरंि 2015 िे 2018 तक
लगातार जूसनयर वगंि की राषंंंं संंरीय संपरंाि मंे भागीदारी की है।



गैि सावधानी बिरे औि
केसमकल वाले िंगों से
होली खेलने की वजह

से कई लोगों को लंसकन औि आंखों
से जुड़ंी समसंयाएं होने लगरी हैं। 
हो सकती हैं ये कंककन पंंॉबंलमंस:
आमरौि पि बाजाि में सबकने वाले
होली के िंगों में लेि, मिकिी,
िंंोसमयम, कॉपि सकंफेट औि
इंिससंटंंयल िाइज होरे हैं, जो एलजंंी
औि इंफेकंशन का कािर बन जारे
हैं। िंगों मंे मौजूद केसमककंस तंवचा
की पंंाकृसरक नमी सोख लेरे हैं,
इससे रंखापन, जलन औि खुजली
जैसी समसंयाएं पिेशान किने लगरी
हैं। इनकी वजह से लाल चकतंंे,
सूजन औि फफोले जैसी समसंयाएं
भी पिेशान कि सकरी हैं। इससे
एलंकजमा, सोिायससस
या एटोसपक
िमंंेटाइससस जैसी
समसंयाएं पिेशान किने
लगरी हैं। कुछ िंगों में
ऐसे जहिीले रतंव पाए
जारे हैं, सजनसे
बैकंटीसियल इंफेकंशन
का भी खरिा हो
सकरा है। इनकी वजह से नाखून
टूटने औि बाल झड़ने की भी समसंया
हो सकरी है। बचंंों औि बुजुगंंों को
िंगों से जंयादा नुकसान पहुंचरा है,
कंयोंसक उनकी तंवचा संवेदनशील
औि परली होरी है।
बचाव के उपाय: होली के दौिान
तंवचा को सुिसंंकर िखने के सलए
हकंदी, चुकंदि, अनाि, हिससंगाि औि
पलाश के फूलों से बना पंंाकृसरक िंग
ही इसंंेमाल किें। बेहरि यही होगा

सक इन पंंाकृसरक रतंवों को उबाल
कि घि पि खुद ही िंग रैयाि किें।
समय की कमी के कािर अगि ऐसा
संभव न हो रो बाजाि से िेसिमेि
कलि खिीदरे समय हबंतल औि
नेचुिल का लेबल जरंि चेक किें।
होली खेलने से पहले पूिे शिीि पि

नासियल रेल औि
पेटंंोसलयम जैली लगाएं।
िंगों के असि से बचाव के
सलए बालों में भी रेल
लगाएं। ये चीजें तंवचा पि
सुिकंंा कवच
की रिह काम
किरी हंै,
सजससे िंग

तंवचा के भीरि गहिाई
रक घुस नहीं पारे। चेहिे
के अलावा गदंतन औि
हाथ-पैिों का सवशेर
धंयान िखंे। होंिों औि
आंखों के आस-पास जैली लगाना न
भूलें। होली खेलने के सलए घि से
बाहि सनकलरे समय शिीि के खुले
सहसंसों पि 50 पंंसरशर एसपीएफ
पॉवि का सनसंिंंीन जरंि लगाएं,
कंयोंसक सदन के वकंर िंगों से होली

खेलने पि तंवचा में जलन हो सकरी
है। िंगों से बचाव के सलए हमेशा फुल
संलीवंस की डंंेस पहनें। नहाने के बाद
एलोवेिा जैल या मॉयशंंिाइजि
लगाएं। खुजली या िैशेज हों रो एंटी
एलसंजतक िंंीम लगाएं।  
आंखों की ऐसे किें केयि: सूखे
िंगों से आंखों के कॉसंनतया में खिोंच
आ सकरी है। िंगों मंे मौजूद
केसमककंस से आंखों मंे जलन औि
खुजली हो सकरी है। इसकी वजह
से एलसंजतक कंजलंकटवाइसटस भी हो
सकरा है। गंभीि मामलों मंे केसमकल
बनंत औि इंफेकंशन भी हो सकरा है। 
कैसे किें बचाव: अगि कोई आपके
चेहिे पि िंग लगा िहा है रो उस वकंर
अपनी आंखें बंद कि लंे। होली
खेलने से पहले सनगंलास पहनना न
भूलें। आंखों के चािों रिफ
मॉयशंंिाइजि या नासियल रेल
लगाएं, इससे तंवचा पि िंग नहीं
सचपकरा है। अगि आंखों में िंग चला
जाए रो रुिंर िंिे पानी धो लें। आंखों
को िगड़ें नहीं, इससे िंगों के कर
बहुर गहिाई से आंखों के भीरि चले
जारे हंै। अगि आंखों मंे जलन हो िही
हो रो कंयूसंंिकेटेि आई डंंॉप का

इसंंेमाल फायदेमंद
सासबर होगा। अगि
आपकी आंखों में
कॉनंटेकंट लेंस लगा है रो
होली खेलने से पहले
उसे बाहि सनकाल लें।
अगि इन पंंयासों के बाद
भी जलन कम न हो रो
आई संपेशसलसंट से

सलाह लें। होली खेलरे समय बचंंों
का सवशेर खंयाल िखें। अगि आप
इन बारों का धंयान िखेंगी रो आपके
पसिवाि के सलए यह तंयोहाि सुिसंंकर
औि खुसशयों से भिा होगा। a

पंंसंंुरत: रवनीता 
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होली का तंयोहार हरंंोकंलास से भरा होता है। लेसकन रंगों मंे मौजूद केसमककंस कई बार
आंखों और तंवचा के सलए नुकसानदेह सासबत होते हैं। इनसे बचाव के सलए आपको

सकस तरह की सावधासनयां बरतनी चासहए, बता रहे हंै सिटेल में।

गुन वह महीना है, जब पंंकृसर में सदखाई देने
वाले पसिवरंतन, पेड़ंों पि बौि, टेसू के फूलों की
केससिया आभा, हवा की गंध, मनुषंय की
संमृसरयों औि संबंधों को अलग रिह से

पंंभासवर किरे हंै। ऋरु का यह बदलाव बाहिी दृशंय से असधक
आंरसिक अनुभव का सवरय बन जारा है। सवशेररः िंंंंी के जीवन
में फागुन एक साथ संमृसर, अनुभव, सजगरा औि सहभासगरा का
समय लेकि आरा है। उकंलास की िोि हौले से पकड़ंा देरा है।
स्पष्् संकेतो् के साथ िागुन का आगमन
पंंकृसर के संंि पि फागुन का आगमन संपषंं संकेरों के साथ होरा
है। हवा में महुए की गंध घुलने लगरी है, टेसू के फूल, गेहूं, चने
की पकी फसलें, खेरों औि बागों को िंग देरे हंै, धूप में हकंका
सुनहिापन घुल जारा है।
यह पसिवरंतन केवल दृशंय
नहीं, संवेदनातंमक भी होरा
है। गंध, िंग औि धंवसन
समलकि ऐसा वाराविर
सनसंमतर किरे हंै, सजसमें
अरीर औि वरंतमान का
अंरि कम होने लगरा है।
ढोलक की थाप, फगुआ के
गीर औि गली-मोहकंलों की
चहल-पहल सामूसहकरा
का आहंंान किरी है। यह
वह समय है, जब वंयलंकर
अपने सनजी जीवन से बाहि सनकलकि समुदाय का सहससंा बनरा
है। एक अपने से दृसंंष हटाकि कुनबे की रिफ देखरा है।
सामाशजक रेद से दूर होली का उल्लास
होली के सदन सामासजक भेद कुछ समय के सलए हकंके पड़ं जारे
हैं। यह भेद समटाना केवल खेल के सलए नहीं, पंंरीकातंमक संंिया
होरी है। यह बराने के सलए सक सामासजक ऊंच-नीच,
औपचासिकरा औि दूिी का संथान उतंसव में सीसमर है। बड़ंे-छोटे,
िंंंंी-पुरंर, सभी एक साथ िंग में भीगरे औि गले समलरे हंै।

ढोलक की थाप औि फगुआ के गीर सामूसहक संमृसर को जीसवर
िखरे हैं। लोकगीरों में पीसंढयों का अनुभव, हासंय, वंयंगंय औि
जीवन-दृसंंष संसचर िहरी है। पािंपसिक समाज में वे पंंािंभ में
चौखट के भीरि से देखरी थीं, पि धीिे-धीिे सहभासगरा का
दायिा बढंरा गया। 
उम्् के शहसाब से बदल जाता है िागुन का अथ्ि
जीवन-चिंं के सवसभनंन चिरों में
फागुन का अथंत बदलरा है।
बचपन में यह केवल खेल औि
आनंद का समय होरा है-
सपचकािी, िंग औि खुली हंसी।
सकशोिावसंथा में िंगों का अनुभव
असधक संवेदनशील हो उिरा है,
सामासजक औि शािीसिक चेरना
जागृर होरी है। सववाह के बाद नए

पसिवेश में िंंंंी को संबंधों की
मयंातदाएं समझनी होरी हैं,
सकसके साथ सकरनी
सहजरा उसचर है, कहां
संयम आवशंयक है। इस
पंंसंंिया में वह अपने सलए
संरुसलर संथान रय किरी है।
धीिे-धीिे वह समझरी है सक
उतंसव में भागीदािी का अथंत

भीड़ं में सवलीन हो जाना नहीं, बलंकक अपनी गसिमा बनाए िखरे
हुए शासमल होना है।
रंगो् का प््तीकात्मक अथ्ि 
आज री है प््ासंशगक
समकालीन संदभंत मंे भी फागुन का महतंव बना हुआ है, यदंंसप
संवरंप में पसिवरंतन आया है। शहिी जीवन में सामूसहकरा का रंप
सीसमर हो सकरा है, पि िंगों का पंंरीकातंमक अथंत अब भी
पंंासंसगक है। समंमान, सहमसर औि सहभासगरा के नए मानक

संथासपर हो िहे हंै। इस पसिवरंतन में िंंंंी की भूसमका असधक संपषंं
औि मुखि हुई है। वह उतंसव की सहभागी ही नहीं, उसकी सदशा
सनधंातसिर किने वाली भी है। अंररः फागुन एक ऐसा सांसंकृसरक
कंंर है, सजसमें पंंकृसर, समाज औि वंयलंकर का अनुभव एक-
दूसिे से जुड़ंरा है। यह संमृसर को ससंंिय किरा है, संबंधों की
पिीकंंा लेरा है औि सामूसहकरा की भावना को पुनसंथंातसपर किरा
है। िंंंंी के संदभंत मंे फागुन का महीना सवशेर रंप से महतंवपूरंत है,

कंयोंसक वह इसमें शंंम,
संवेदना, सावधानी
औि उकंलास, सभी
को संरुसलर किरी है। 
केवल रंगो् का
पव्ि नही् िागुन
यसद उतंसव में आनंद
औि मयंातदा साथ चलें,
रो फागुन केवल िंगों
का पवंत नहीं,
सामासजक पसिपकंवरा
का पंंरीक भी बन

जारा है। इसी सांसंकृसरक संदभंत मंे उतंंि पंंदेश के बिसाना की
होली सवशेर उकंलेखनीय है। यहां लटंंमाि होली की पिंपिा
केवल मनोिंजन नहीं, बलंकक पंंरीकातंमक सामासजक संवाद है।
संंंंियां लासियां लेकि पुरंरों पि पंंहाि किरी हैं औि पुरंर ढाल
लेकि उसे खेल भाव से संवीकािरे हंै। यह आयोजन
लोकसवशंंास से जुड़ंा है, सजसमें िाधा-कृषंर की लीलाओं का
संमिर सनसहर है। यहां िंंंंी केवल दशंतक नहीं, ससंंिय केंदंं मंे होरी
है। उसकी उपलंसथसर उतंसव की धुिी बनरी है औि पंंसरिोध भी
सवनोद के भीरि रंपासयर होरा है। शंंीकृषंर के िंग-अनुिाग का
पंंसंग होली के पवंत को आधंयालंतमक औि सांसंकृसरक सवसंंाि देरा
है। शंंीकृषंर दंंािा गोसपयों पि िंग िालने की कथा केवल िाग-िंग
का पंंसंग नहीं, बलंकक पंंेम की संवीकृसर औि संवाद का पंंरीक है।
िाधा-कृषंर की पिंपिा में िंग एकरिफा नहीं, पंंतंयुतंंि में लौटरा
है, यह समानरा औि सहभासगरा का सांकेसरक रंप है। इस
पंंकाि फागुन का सांसंकृसरक अथंत वंयलंकरगर संमृसरयों से लेकि
लोक-पिंपिाओं औि दाशंतसनक पंंरीकों रक सवसंंृर है। िंंंंी की
संमृसर, उसकी सजगरा औि उसकी ससंंिय भागीदािी इस पवंत को
पूरंतरा देरी है। a

फा

भारतीय जन-जीवन में फागुन का आगमन केवल ऋ तु-पसरवतंषन नहीं, बकंकक
सांसंकृसतक और सामासजक चेतना का ससंंिय समय होता है। इस चेतना को

अपने असंंितंव में संजोती, उसमें लोक वंयवहार और परंपराओं को पोसती िंंंंी
की सहभासगता, फागुन में नव-उमंग को संचासरत करती है। इससे घर-पसरवार

और समाज में जीवंतता का इंदंंधनुरी रंग घुल-समल जाता है।  

ब

सहलाओं को सशकंर बनाना सकसी भी
समाज-िाषंंंं की पंंगसर के सलए सबसे
पंंभावशाली कदम है। इसके सलए 

हि मसहला को अपने जीवन में इन सार िंगों को
सजाना होगा। 
पहचान का रंग
सशलंकरकिर की पहली सीढंी संवयं को पहचानना
है। एक िंंंंी को समाज दंंािा रय की गई भूसमकाओं
से इरि अपनी एक संवरंतंं पहचान बनानी 
चासहए। पुसंंक, ‘आई नो वंहाई द केजंि बिंत ससंगंस’
की लेसखका माया एंजेलो कहरी हंै, ‘हमािी 
पहचान हमािे अरीर से नहीं, बलंकक हमािे चयन से
बनरी है।’
आश्थिक आत्मशनर्िरता का रंग
आज के दौि में ‘फाइनेंसशयल फंंीिम’ नािी शलंकर
का मुखंय संंंभ माना गया है। आसंथतक रंप से संवरंतंं
मसहला न केवल अपने पसिवाि की िीढं बनरी है,
बलंकक देश की जीिीपी में भी योगदान देरी है।
आसंथतक संवावलंबन, उदंंसमरा औि सवतंंीय मजबूरी
ही असली सशलंकरकिर है। 
साहस का रंग
इसरहास से लेकि वरंतमान
रक, मसहलाओं का संघरंत
ही उनके साहस का
वासंंसवक पसिचायक िहा
है। चाहे वह झांसी की िानी
की ऐसरहाससक वीिरा हो या
आज की मसहला सैसनकों,
वैजंंासनकों औि एथलीटों का
संघरंत। साहस, नािी का वह
िंग है, जो उसे सवपिीर पसिलंसथसरयों में भी टूटने नहीं
देरा। मुसीबरों के सामने िटे िहना ही नािी शलंकर
का सबसे गहिा िंग है। 
शिक््ा का रंग
सशकंंा केवल साकंंिरा नहीं, बलंकक सोचने का
नजसिया देरा है। उचंं सशकंंा औि रकनीक का जंंान
मसहलाओं को रंसंढवासदरा की बेसंड़यों से मुकंर कि
उनंहें वैसंंशक मंच पि पंंसरसंपधंात के योगंय बनारा है।
यह िंग अजंंानरा के अंधेिे को दूि कि रासंककक सोच
सवकससर किरा है। 

नेतृत्व क््मता का रंग
आज के दौि में मसहलाएं केवल आदेशों का पालन
नहीं किरीं, बलंकक वे नेरृतंव भी किरी हैं। कॉपंंोिेट
बोिंतरंम से लेकि पंचायरों औि संसद रक,
मसहलाओं की भागीदािी ने यह ससदंं सकया है सक
उनमें सनरंतय लेने की अदंंंर कंंमरा होरी है। हि कंंेतंं
में मसहलाओं ने अपनी नेरृतंव कंंमरा सासबर किके

सदखाया है सक मसहलाएं केवल
घि ही नहीं, बलंकक दुसनया
चलाने की कंंमरा िखरी हैं।
संवेदनिीलता का रंग
अकसि ही संवेदनशीलरा को
कमजोिी समझा जारा है,
लेसकन नािी शलंकर का एक िंग
उसकी संवेदनशीलरा औि
भावनाओं में भी सछपा है। एक
सशकंर मसहला अपने
आसपास के पसिवेश को

असधक समावेशी औि शांसरपूरंत बनाने का सामरंयंत
िखरी है।
सामाशजक न्याय का रंग
नािीवाद का आधुसनक िंग केवल अपने हक रक
सीसमर नहीं है, बलंकक यह पूिे समाज में नंयाय की
संथापना का िंग है। यह िंग एक नंयायपूरंत औि
समरावादी समाज के सनमंातर का मागंत पंंशसंं किरा
है। सशलंकरकिर का यह िंग चुप िहने की पिंपिा को
रोड़कि बदलाव की आवाज बनने का आहंंान
किरा है। a

सहलाएं समाज को बहुर कुछ देरी
हैं। पसिवाि के सलए अपना जीवन

असंपतर कि देरी हैं। सिशंरों-नारों को सहेजरे
हुए खुद अपने आप की अनदेखी रक कि
देरी हैं। आसंथतक मोचंंे पि भी अपनों की
जरंिरों के आगे मन की हि इचंछा को दोयम
दजंंे पि िख देरी हैं। बहुर सी संंंंियां कसियि
छोड़ केवल घि-आंगन रक ससमट जारी हैं।
हि भूसमका में संंंंियां अपनों को भावनातंमक
सहािा देरी हैं। संंंंियां आमरौि पि देने वाले
पाले मंे ही िहरी हैं। जरंिी है सक समाज,
पसिवाि, सिशंरेदाि, समतंं औि सहकमंंी उनके
सलए भी कुछ किने की सोचें। औपचासिकरा
भि नहीं बलंकक मन से मसहलाओं के जीवन से
जुड़े हि पहलू को बेहरि बनाने में हेकंपफुल
बनें। याद िहे सक संंंंियों की इस बेहरिी से
समगंं समाज की बेहरिी भी जुड़ी है। इस
साल इंटिनेशनल वुमेंस-िे (8 माचंत) की
थीम ‘सगव टू गेन’ है। यह सवरय मसहलाओं
की सहजरा के सलए देने या कुछ किने के
वंयापक असि पि बल देरा है।     

समरंथन औि सिाहना:
घि हो या बाहि, संंंंियां
अकसि अकेली पड़
जारी हैं। मुलंशकल घड़ी में
भी पूवंातगही सोच से ही
उनके वंयलंकरतंव को
आंका जारा है। उनके
फैसलों को रयशुदा
समझ से जज सकया
जारा है। ऐसे में संंंंियों को
कुछ देने या उनके सलए
कुछ किने की सोच समथंतन या सिाहना के
सबना अधूिी है। ऐसे में मसहला सदवस की थीम
‘सगव टू गेन’ सभी को अपने सवचाि-वंयवहाि
का सिवंयू किने का आहंंान किरी है।
वकंकपंलेस से लेकि घि के आंगन रक, संंंंियों
के पंंसर उदाि बनने का संदेश देरी हैं। उनकी
भूसमका औि भागदौड़ की सिाहना किने की

सोच जगाने वाली है।  
संसाधन औि सुिकंंा: मसहलाओं के सलए
हालार कई मोचंंों पि उलझाऊ हैं। कहीं काम
किने के अवसि हैं रो सुिसंंकर माहौल नहीं।
जहां सेफंटी है वहां सही अवसि नहीं हैं। नई
शुरंआर के सलए जगह हो या धन, अपनी
मजंंी से उपयोग कि लेने के हालार आज भी

आम नहीं हंै। यही वजह है सक ‘सगव टू गेन’
का भाव संसाधन औि सुिकंंा के मामले में
आवशंयक है। इसीसलए मसहलाओं को सुिकंंा
औि संसाधन दीसजए, रासक वे अपनी
कासबलीयर को ससदंं कि सकें। थोड़े से
सहयोग औि अपनी योगंयरा के बूरे नवाचाि
किने वाली मसहलाएं समाज-पसिवाि ही नहीं
िाषंंंं को भी सशकंर बनारी हैं।          
रिकंां औि समानता: बेसटयों को बेटों के
समान ही पढने-सलखने का हक औि माहौल
देना रिकंंी की साझी सोच की बुसनयाद है।
इस वरंत की थीम असल में ‘मेिा’ से ‘हमािा’
के सवचाि को अपनाने पि बल देने वाली है।
यह सवरय कहरा है सक इकंवेसलटी का वह
पसिवेश बने सजसमें समय, सहानुभूसर औि
खुद को सासबर किने का मौका सभी के
सहसंसे आए। हमािे यहां मसहलाओं के साथ
आज भी कायंतसंथल पि समान वंयवहाि नहीं
सकया जारा। घिेलू सजमंमेदासियों को अकेले
ही उिाने के चलरे कामकाज के सही मौके
उनकी झोली में नहीं आरे। ऐसे में सभी के
सलए बहुर जरंिी है सक बहू-बेसटयों को
बिाबिी के अवसि देरे हुए खुलकि जीन ेका
संपेस दें। a

िॉ. रॉशबन लोशहया
जनरल शिशजशियन, शदल्ली

मेशिकल एिवाइस

कल्पना मनोरमा, साशहत्यकार

आवरण कथा

मसहलाओं को सशकंत बनने के सलए अपने जीवन में सशकंकतकरण
के पंंतीक ये सात रंग भरने जरंरी हैं। ये रंग कौन से हंै, इनके

बारे में आपको जरंर जानना चासहए।

रोहतक, मंगलवार 
3 मार्च 2026

शिखर चंद जैन
आह््ान

म

मकालीन समय में संंंंियों का जीवन
बहुआयामी पसिवरंतन के दौि से

गुजि िहा है। इसे हि जगह देखा औि महसूस
सकया जा सकरा है। यह सुखद पसिवरंतन
केवल िंंंंी की बदलरी बाहिी भूसमकाओं में
ही नहीं, बलंकक मानससकरा, आतंमसवशंंास
औि आतंमसंवीकृसर का भी है। आज की िंंंंी
घि की चािदीवािी से सनकलकि कायंतसंथलों,
िाजनीसर, सवजंंान, सासहतंय औि कला जैसे
सवसवध कंंेतंंों मंे अपनी सशकंर उपलंसथसर दजंत
किा िही है। पिंरु पसिवरंतन की उनकी इस
यातंंा में संघरंत, संरुलन औि आतंमसंवाद की
लंबी पंंसंंिया शासमल होरी है। सजसे पाि किरे
हुए वे आज अपनी सफलरा की कहानी खुद
ही बयां कि िही हैं। 
सपनों की नई परिभाषा: पहले िंंंंी के
सपनों को पसिवाि की अपेकंंाओं के अनुरंप
आकाि सदया जारा था। वे सजमंमेदासियों से
लदी नजि आरीं थीं। उनके सलए, अपने बािे
में सोचना जैसे सनसरदंं था। लेसकन आज वे
अपने सपनों को संवयं पसिभासरर कि िही हैं।

सशकंंा ने इस पसिवरंतन में महतंवपूरंत भूसमका
सनभाई है। वे अपने जीवन की सदशा संवयं रय
किना चाहरी हैं, चाहे वह कसियि का चयन
हो, सववाह का सनरंतय हो या मारृतंव का समय।
रिमंमेदारियों का दोहिा दारयतंव: हालांसक

पसिवरंतन के इस दौि में िंंंंी
पि सजमंमेदासियों का भाि बढंा
ही है। घि औि बाहि के बीच
‘वकंक-पसंतनल लाइफ
बैलेंस’ उनके सलए िोज का
अभंयास है। यह दोहिा
दासयतंव कई बाि मानससक
दबाव उतंपनंन किरा है, सकंरु
यही दबाव उसे असधक
संगसिर, संवेदनशील औि
दृढं भी बनारा है। 

रिरिटली भी हैं एकंटटव: हमेशा से चुप
औि ससमटी िहने वाली संंंंियों को सोशल
मीसिया औि सिसजटल मंचों ने असभवंयलंकर
का नया माधंयम सदया है। अब उनकी आवाज
सीसमर दायिे रक नहीं िहरी। उनकी गूंज हि

रिफ सुनाई देरी है। वे अपने अनुभव, सवचाि
औि िचनातंमकरा को वंयापक रंप से समाज
रक पहुंचा सकरी हैं। इससे एक सामूसहक
चेरना का सनमंातर हो िहा है, जहां संंंंियां एक-
दूसिे के संघरंत औि उपललंधधयों से पंंेिरा
लेरी हैं। उनके सामने जानकासियों का एक
नया संसाि खुल िहा है। हालांसक अब भी यह
कहना असरशयोलंकर होगा सक सब कुछ बदल
गया है। लैंसगक असमानरा, कायंतसंथल पि
भेदभाव, घिेलू सहंसा औि रंसंढगर सोच अब
भी मौजूद हैं। लेसकन आशा की सकिर यह है
सक अब िंंंंी इन चुनौसरयों को सनयसर मानकि
संवीकाि नही ंकिरी। वह समाधान खोजरी है
औि आवाज भी बुलंद किरी है। a

बीते कुछ दशकों मंे संंंंियों के जीवन में बडंे बदलाव देखने को समल रहे हंै। संघरंष से
शुरं हुई उनकी यह यातंंा अब सृजन के सनत नए आयाम गढं रही है।  अलका ‘सोनी’   

नया दौर

स

होली-अंतरराष््््ीय महहला हिवस
हवशेष

चैतन्या
बदलाव की राह

म
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जिलाभर में हरंंोलंलास से होली उतंसव शुरं, बािार में उमडंी खरीदारों की भीडं

1,200 से ज्यादा जगहो् पर हुआ
होवलका पूजन, कल उड्ेगा गुलाल

हवरभूवम न्यूज:सोनीपत

लजिाभर मे् सोमवार को िोलिका पूजन
के सार िोिी उत्सव की शुर्आत की
गई। िोगो् ने लवलधलवधान से पूजा
अच्थना कर रात 8:30 बजे के बाद भ््दा
के पूंि काि मे् िोलिका का दिन
लकया। इससे पूव्थ मलििाओ् ने लजिे म्े
करीब 1200 से ज्यादा जगिो् पर
िोलिका पूजन कर सुि-शांलत व
समृल््द की कामना की। मंगिवार को
चंद््ग््िण के चिते बुधवार को दुल्िेडी
पर िर वग्थ के िोग रंग-गुिाि उड्ाते
िुए जमकर धमाि मचाएंगे। मलििाएं
अपने देवरो् पर कोरडे् बरसाएंगी।
पंलडत अलमत शौनक ने बताया लक भ््दा
के मुि व पूि काि मे् िोलिका दिन
को िेकर लकसी प््कार का प््भाव निी्
पडत्ा। अगर भद््ा का साया मध्य काि
मे् िो, तो ऐसे मे् िोलिका दिन निी्
लकया जाता। विी् िोिी पव्थ को िेकर
सोमवार सुबि से िी घरो् म्े लवशेि
तैयालरयां शुर् िो गई री। 

िुल्हे्डी पर रंगो् की होगी बावरश, उत्साह से मचे्गे धमाल, मवहलाएं बरसाएंगी कोरड्े

मनहलाओ्
िे पूजि कर
की पनरक््मा 

सोनीपत। धोबीवाड्ा मे् राि को होतलका दहन करिे श््द््ालु। सोनीपत। गोहाना रोड पर होतलका दहन करिे श््द््ालु। 

सोनीपत। टीका राम कन्रा महातवद््ालर मे् होली मनािी छात््ाएं। 

एक दूसरे को गुलाल लगाकर मनाई होली
सोनीपत। टीका राम कन्या महाजवद््ालय मे् एक भारत श््ेष्् भारत कमेटी की
िंयोिक द््ारा डॉ. जनशा दजहया व िह-िंयोिक मीनाक््ी द््ारा होली काय्वक््म का
आयोिन जकया गया। जििमे् िभी छात््ाओ् ने एक दूिरे को गुलाल व रंग लगाकर
होली पव्व की बिाई दी। महाजवद््ालय की प््ाचाय्ाव गीता ने स्टाफ िदस्यो् व छात््ाओ्
को होली पव्व की महता बताते हुए शुभकामनाएं दी व उनके उज््वल भजवष्य की
कामना की। उन्हो्ने कहा जक होली का त्यौहार भारतीय िंस्कृजत की पहचान है।
त्योहारो िे ही मानव प््ेम का जवकाि होता है्। उन्होने स्टॉफ िदस्यो् को आपि मे्
गुलाल लगाकर बिाई दी। इि मौके पर िभी प््ाध्याजपकाएं व छात््ाएं उपल्सथत रही।

हवरभूवम न्यूज:गोहाना

कैलबनेट मंत््ी डॉ. अरलवंद शम्ाथ ने
किा लक लवत्् मंत््ी के नाते
मुख्यमंत््ी नायब लसंि सैनी द््ारा
पेश लकया गया प््देश का आम
बजट आम जनमानस के
सामालजक, आल्रथक उत्रान को
रफ्तार देने वािा सालबत िोगा।
गोिाना मे् लवकास की अपार
संभावनाओ् के बीच मास्टर प्िान
2041 इिाके के लवकास मे् अिम
भूलमका लनभाएगा। इससे क््ेत्् मे्
लवकास की संभावनाएं बढे्गी और
क््ेत् ् का सुलनयोलजत लवकास
सुलनल््ित िोगा। मंत््ी डॉ. अरलवंद
शम्ाथ ने किा लक गोिाना मे् िगातार
ढांचागत लवकास के कारण बढी
संभावनाओ् के चिते इिाके म्े

व्यवल्सरत लवकास िो, इसके लिए
मास्टर प्िान 2041 अिम भूलमका
लनभाएगा। मास्टर प्िान 2041 के
अनुसार गोिाना मे् एक लवकलसत
इिाके के लिए िर जर्री मूिभूत
ढांचे की पलरकल्पना की जा रिी िै।
गोिानावालसयो् की पुरानी मांग
गोिाना-मिम रोड पर रेि
उपरगामी पुि और गोिाना-बरोदा

रोड पर रेिवे अंडर पास लनम्ाथण
को मंजूरी प््दान की गई िै। इससे
दोनो मुख्य माग््ो् पर प््लतलदन
िजारो् वािन चािको् को बडी
राित लमिेगी। कैलबनेट मंत््ी डॉ.
अरलवंद शम्ाथ ने किा लक गोिाना म्े
साइबर राने की स्रापना िोने से
लडलजटि अपराधो् पर न केवि
लशकंजा कसेगा, अलपतु आमजन
को त्वलरत न्याय भी लमिेगा।
उन्िो्ने किा लक बजट मे् उपमंडि
नागलरक अस्पताि मे् डायलिलसस
के्द्् की स्रापना और कैर िैब
स्रापना से मरीजो् को बडी राित
लमिेगी। बजट आमजन, लकसान,
मलििा, युवा, श््लमको् के सार-
सार िर आयु, िर समुदाय को
बेितर अवसर और मजबूती देने
वािा िै।

बजट गोहाना को वमली सौगातो् के वलए मुख्यमंत््ी का जताया आभार

गोहाना के विकास में मासंटर पंलान 2041
की हाेगी अहम भूवमका :  अरविंद शमंाा

क््ेत्् में विकास
की संभािनाएं

और बढे्गी 
गन्नौर को बजट मे् कमली
नए बस स्टै्ि की सौगात

गन्नौर। प््देश के मुख्यमंत््ी नायब जिंह िैनी द््ारा प््स््ुत वर्व 2026-
27 के बिट मे् गन्नौर जविानिभा को एक
बडी िौगात जमली है। स्थानीय जविायक देवे्द््
काजदयान की पुरिोर मांग पर मुहर लगाते
हुए िरकार ने गन्नौर मे् अत्यािुजनक
िुजविाओ् िे लैि नए बि स्टै्ड के जनम्ावण की
मंिूरी दे दी है। उन्हो्ने मुख्यमंत््ी और
पजरवहन जवभाग के िाथ जनरंतर पैरवी करते
हुए तक्क जदया था जक अंतरराष््््ीय बागवानी

मंडी के शुर् होने के बाद गन्नौर मे् यातायात
का दबाव अत्यजिक बढ िाएगा। ऐिे म्े एक

आिुजनक बि स्टै्ड न केवल याज््तयो् की िुजविा के जलए, बल्कक
गन्नौर के आज्थवक जवकाि के जलए भी िर्री है। उन्हो्ने इि
िौगात के जलए मुख्यमंत््ी का आभार व्यक्त जकया और भरोिा
जदलाया जक िक्द ही जनम्ावण काय्व शुर् कर जदया िाएगा।

देवे्द्् कातदरान।

हवरभूवम न्यूज:सोनीपत

पुलिस आयुक्त ममता लसंि के नेतृत्व मे् राना
साइबर सोनीपत की टीम ने ब्िॉक ट््ेलडंग मे् लनवेश
का झांसा देकर 56,18,000 र्पये की साइबर ठगी
करने वािे अंतरराज्यीय लगरोि का भंडाफोड्
लकया िै। पुलिस ने अिमदाबाद, अिवर और
जयपुर से िि आरोलपतो् को लगरफ्तार लकया िै।

लगरफ्तार आरोलपतो् मे् संजीव लनवासी
अिमदाबाद, रािुि उफ्फ मोन्द्् लनवासी अिवर
तरा ऋिभ, सलचन, तर्ण और लवशाि लनवासी
जयपुर शालमि िै्। 

हवरभूवम न्यूज:गन्नौर 

श््ी सांवलरयां पलरवार सेवा सलमलत
द््ारा आयोलजत तृतीय श््ी श्याम
भव्य संकीत्थन मिोत्सव रलववार देर
शाम श््द््ा व भल्कत भाव के सार
संपन्न िुआ। काय्थक््म मे् बडी
संख्या म्े श््द््ािुओ् ने पिुंचकर
बाबा श्याम के भजनो् का रसपान
लकया और देर रात तक वातावरण
भल्कतमय बना रिा। संकीत्थन की
शुर्आत चुिाकान धाम के लरंकि
पुजारी द््ारा मंत््ोच््ारण से िुई।
मिोत्सव म्े नगरपालिका अर्ण

त्यागी ने ज्योत प््ज्वलित कर
काय्थक््म का शुभारंभ लकया। पूव्थ
पाि्थद अंलकत मल्िौत््ा व समाजसेवी
िरीश वधवा ने भी लशरकत की। मंच
पर आमंल््तत भजन गायक पवन
कपूर, सोनी लसस्टस्थ, मुकेश कुमार
ने एक से बढकर एक श्याम भजन

प््स््ुत कर श््द््ािुओ् को झूमने पर
मजबूर कर लदया। काय्थक््म को
सफि बनाने मे् राजेश चौिान,
राकेश जैन, अलमत कौलशक, राजेश
जैन, पवन जैन सलित सलमलत के
सभी सदस्यो् व सेवादारो् का लवशेि
सियोग रिा।

हवरभूवम न्यूज:गन्नौर 

रंगो् के पव्थ िोिी पर भाजपा के
लजिा उपाध्यक्् लकसान मोच्ाथ व
टे्िा गांव के सरपंच आशीि त्यागी
ने भाजपा प््देश अध्यक््
मोिनिाि बडोिी को िोिी की
बधाई दी । मोिनिाि बड्ौिी ने
किा लक िोिी पव्थ केवि रंगो् का
निी्, बल्लक आपसी प््ेम, भाईचारे
और सामालजक एकता का प््तीक
िै। िोिी िमे् सभी भेदभाव
भूिकर लमिजुिकर रिने की
प््ेरणा देती िै। इस अवसर पर 
सभी से समाज मे् सौिाद्थ और
सद््ाव बनाए रिने का आह््ान
लकया गया। 

भाजपा के लजिा उपाध्यक््
लकसान मोच्ाथ व सरपंच आशीि
त्यागी ने किा लक िमे् त्योिारो् की

इस परंपरा को आगे बढ्ाते िुए नई
पीढ्ी को भी सांस्कृलतक मूल्यो् से
जोड्ना चालिए ।

हवरभूवम न्यूज:गन्नौर 

गायत््ी लवद््ापीठ गन्नौर का वाल्िथक
उत्सव िि््ोल्िास के सार एक
गाड्थन मे् मनाया गया। काय्थक््म मे्
मुख्य अलतलर अंलकत मल्िोत््ा व
लवलशष्् अलतलर रणवीर लसंि ने
लशरकत की। काय्थक््म अध्यक््
दीवान चंद्् रिे। इसके अिावा
एडवोकेट रजनी जैन, राजे्द्् गुप्ता,
संदीप लसंघि, गायत््ी पलरवार से
ओमप््काश कौलशक , लवजयपाि ,
पूव्थ चेयरमैन रामकुमार धनिड,
करनाि से रजनी गुप्ता , गोिाना से
रतन कुमार ने बतौर अलतलर
काय्थक््म की शोभा बढ्ाई। मंच का
संचािन ल््पया वलशष्् तरा रल्चका
कौलशक ने लकया। बच््ो् ने अपनी
रंगारंग प््स््ुलतयां द् ्ारा सभी
अलतलरगण तरा अलभभावक गण

का मन मोि लिया। मुख्य अलतलर
अंलकत मल्िौत््ा ने किा लक गन्नौर मे्
लवद््ािय तो बिुत िै परंतु संस्कार
देने व बच््ो् का िुनर लनिारने म्े
गायत््ी लवद््ापीठ अव्वि िै। रणबीर
लिक््ारा ने भी काय्थक््म की
सरािना की। लवद््ािय के मैनेलजंग

डायरेक्टर राजे्द् ् कौलशक व
ल््पंलसपि शकुंतिा का आभार
जताया । इस मौके पर लशक््क
सुमन, मोलनका , मोलनका मलिक,
पायि वम्ाथ, रीतू , कुसुम, िलव 
गौर, पारस गौर ने व्यवस्रा मे्
सियोग लकया।

हवरभूवम न्यूज:गन्नौर

भाजपा नेता आजाद लसंि नेिरा ने
किा लक मुख्यमंत््ी नायब लसंि
सैनी द््ारा प््स््ुत लकया गया बजट
प््देश के चिुमुिी लवकास की
स्पष्् झिक प््स््ुत करता िै। इस
बजट मे् लशक््ा, लचलकत्सा, कृलि
तरा औद््ोलगक लवकास को
प््ारलमकता देते िुए संतुलित प््गलत
की लदशा तय की गई िै। सरकार ने
न केवि पारंपलरक क््ेत् ्ो् को
सशक्त बनाने का प््यास लकया िै,
बल्लक आधुलनक चुनौलतयो् को
ध्यान मे् रिते िुए नई योजनाओ्
को भी शालमि लकया िै। यि बजट

के व ि
लवकास की
यो ज ना ओ्
तक सीलमत
निी् िै,
बल्लक प््दशे
को
आत्मलनभ्थर

बनाने की लदशा मे् भी मजबूत
पिि िै। मुख्यमंत््ी का यि दूरदश््ी
बजट देश के प््धानमंत््ी नरेन्द््
मोदी के लवकलसत भारत के
संकल्प को मजबूती प््दान करता
िै और प््देश को प््गलत के नए
आयामो् की ओर अग््सर करने
वािा सालबत िोगा।

ब्लॉक ट््ेकिंग के नाम पर 56.18 लाख की
साइबर ठगी करने वाले छह आरोकपत दबोचे

होली केवल रंगो् का नही्, बल्लक
प््ेम, भाईचारे का भी प््तीक : बड्ौली

n अहमदाबाद, अलवर और जयपुर से गगरफ्तारी
4.68 लाख र्पये फ््ीज व मोबाइल बरामद

सोनीपत। तगरफ्िार आरोतपिो् के साथ पुतलस कम््ी। 

न्राकरक कहरासत मे् भेजा
जशकायतकत्ाव गुलशन जनवािी िेक्टर-8
िोनीपत ने बताया जक उिे व्हाट्िएप ग््ुप
“एिबीआई जिक्योजरटीि” के माध्यम िे
ऑनलाइन ब्लॉक ट््ेजडंग मे् जनवेश का लालच
जदया गया। शुर् म्े मुनाफा जदखाकर जवश््ाि
िीता गया, बाद मे् आईपीओ मे् ओवर
िब्िक््ाइब का बहाना बनाकर बड्ी रकम िमा
करवाई गई। र्पये जनकालने के िमय कम
के््जडट स्कोर का बहाना बनाकर खाता ब्लॉक
कर जदया गया और अजतजरक्त राजश मांगी गई।
पुजलि ने कार्ववाई करते हुए 4,68,608 र्पये
बै्क खातो् म्े फ््ीि करवाए, 11,620 र्पये
बरामद जकए और दो मोबाइल फोन कब्िे म्े
जलए। आरोजपतो् को न्यायालय मे् पेश कर
न्याजयक जहराित मे् भेि जदया गया है।

संकीर्तन मे् श््द््ालु हुए भाव-ववभोर

गन्नौर। अतितथ अंतकि मल्होत््ा व हरीि वाधवा को सम्मातनि करिे सतमति के पदातधकारी।

n तृतीय श््ी श्याम भव्य संकीत्तन
महोत्सव का भक्तत भाव से समापन

राई। चेररमैन नानक चंद गुप्िा एवं संस्थान की प््ेरणा स््ोि रेणु गुप्िा तदव्रांग छात््ो् के साथ ।

हवरभूवम न्यूज:राई 

रेणु लवद््ा मंलदर मे् िोिी पव्थ पर
संस्रान के चेयरमैन नानक चंद गुप्ता
ने लदव्यांग लवद््ाल्रथयो्, लशक््कगण,
लशक््क प््लशक््ुओ् तरा समावेशी
लशक््ा के अंतग्थत अध्ययनरत सभी
लवद््ाल्रथयो् के सार लमिकर रंगो् के

इस पव्थ को उल्िासपूव्थक मनाया। लशक््को्, लवद््ाल्रथयो्
एवं स्टाफ सदस्यो् ने एक-दूसरे को गुिाि िगाकर
िोिी की शुभकामनाएं दी्। चेयरमैन नानक चंद गुप्ता
एवं संस्रान की प््ेरणा स््ोत रेणु गुप्ता ने सभी को िोिी
की शुभकामनाएँ देते िुए किा लक िोिी केवि रंगो् का
त्योिार निी्, बल्लक प््ेम, एकता और समरसता का
प््तीक िै। उन्िो्ने जीवन मे् सकारात्मकता और सियोग
की भावना बनाए रिने का संदेश भी लदया। 

रेणु विद््ा मंविर मे् हर््ोल्लास से मनाई होली
n सभी ने एक

दूसरे को
गूलाल
लगाकर दी
शुभकामनाएं

चुनौकतरो् को ध्रान मे् रखते हुए नई
रोजनाओ् को शाकमल ककरा : नेहरा

बजट चहुमुखी
निकास की स्पष््
झलक प््स््ुत करता

प््देश को आत्मनिर्भर
बिािे की नदशा मे् री
मजबूत पहल टे्हा गांव के सरपंच ने भाजपा प््देश अध्रक्् को दी होली की बधाई

स्कूल के छात््ो् ने रंगारंग कार्यक््म ककए प््स््ुत

गन्नौर।
भाजपा
प््देि

अध्रक््
मोहनलाल
बडोली का
स्वागि कर
होली की
बधाई देिे

हुए ।

धूमधाम से मनारा गारत््ी
कवद््ापीठ का वाक्षयक उत्सव 

गन्नौर। संस्कृति कार्यक््म के प््तिभागी छात््ो् के साथ मुख्र अतितथ व तिक््क।

मजहलाए ंगीत गाती हईु जवजभनन् स्थानो् पर बनाई गई होजलका का पिून करने पहंुची।
बच्् ेगले मे ्टॉफी, जबसक्टु, बेर व ड््ाईफ्््ट िे बनी मालाए ंपहने हुए थे। शहर म्े मॉडल
टाउन, वसेट् रामनगर, िकेट्र-23, गढ्ी घिीटा, गडु ्मंडी, नरेद्् ्नगर, रािेद्् ्नगर, बड्ा
बािार, हलवाई हट््ा, िटवाड्ा, महावीर कॉलोनी, नई अनाि मडंी िजहत कई िगह
जवजिवत होजलका पिून जकया गया। बािार मे ्रगं-गुलाल खरीदन ेक ेजलए खरीदारो ्की
भीड ्लगी रही। बच््ो ्ने अपनी मनपिदं जपचकारी व गलुाल खरीदा।

बच््े भी टॉफी-कबस्कुट से बनी मालाएं पहने पहंुचे
जिल ेक ेगोहाना, खरखौदा, राई व गनन्ौर क््ते् ्मे ्भी क््ते् ्वाजियो् न ेउत्िाह ि ेहोली

पिून जकया। क््ते् ्वाजियो् ने होली पव्व पर होली मे ्उपलो् की मालाए ंडाली। रात के
िमय होजलका का दहन जकया गया। ग््ामीण अचंल म्े भी लोगो् न ेअपनी मानय्ता के
अनुरप् मंजदरो् मे ्पहंुचकर पूिा-अच्वना की। इि पव्व पर मंजदरो् मे ्श्द्््ालओु ्की
भीड ्दखेन ेको जमली। इि पव्व पर श््द््ाल ुदरू-दराि ि ेअपने पतैकृ स्थान पर
पहुचं ेऔर वहा ंअपनी पौराजणक मानय्ताओ ्क ेअनुिार पिूा-अच्वना की।

लोगो् ने मान्रता के अनुर्प की पूजा-अच्यना

बाइक सवार 119 ग््ाम
चरस सकहत काबू

रोहतक। पुलिस की एएनसी
स्टाफ टीम ने गश्त के दौरान बुिेट
मोटरसाइलकि सवार एक युवक
को नशीिे पदार्थ सलित लगरफ्तार
करने मे् सफिता िालसि की िै।
आरोपी के कब्जे से 119 ग््ाम चरस
बरामद की गई िै। आरोपी के
लििाफ एनडीपीएस एक्ट के
तित मामिा दज्थ कर उसे अदाित
मे् पेश लकया गया िै। मामिे की
गिनता से जांच जारी िै। एएनसी
स्टाफ के प््भारी पीएसआई मनोज
कुमार ने बताया लक उप लनरीक््क
संदीप के नेतृत्व म्े टीम गांव
िसनगढ् के पास गश्त पर मौजूद
री। सूचना के आधार पर मन्नत 
टी स्टाि के सामने नाकाबंदी 
की गई। 

कार्यक््म मे्
अंककत मल्होत््ा

बतौर मुख्र
अकतकि पहुंंचे



खबर संक््ेप

शाइदनंर स्टार अवॉर्च से
सम्मादनत हुए मेधावी 
खरखौरा। साई इंस्टीट््ूट मे्
िाइनिंग स्टार अवाड्ज समारोह का
भव्य आयोजि नकया गया। नजसमे्
उत्कृष्् अंक प््ाप्त करिे वाले
नवद््ान्थजयो्, सरकारी िौकनरयो् म्े
चयनित पूव्ज छात््ो् और िामी
प््ाइवेट अस्पतालो् म्े ऊंचे सैलरी
पैकेज पर काय्जरत युवाओ् को
नविेष र्प से सम्मानित नकया
गया। काय्जक््म का िुभारंभ िन्सा्ग
छात््ाओ् द््ारा प््स््ुत रंगारंग
सांस्कृनतक काय्जक््मो् से हुआ।
छात््ाओ् की प््नतभा और सुंदर
प््स््ुनतयो् िे मौजूद अनभभावको्
और मुख्य अनतनथयो् का मि मोह
नलया। इस दौराि संस्थाि की उि
छात््-छात््ाओ् को भी सम्मानित
नकया गया नजिका व्यवहार और
अिुिासि पूरे सत्् म्े सराहिीय
रहा। संस्थाि के संचालक सुधीर
स्वामी िे भी संबोिधत नकया। 

रोहतक, मंरलवार 3 मार्च 2026
12सोनीपत-भूिमharibhoomi.com

बजट मे् घोषणा : लजिे मे् लिक््ा लवभाग द््ारा 420 बाि वालटका-3 का लकया जा रिा संचािि

4737 विद््ाव्थियो् को विक््ा के साथ
विलेगी वन:िुल्क स्टेिनरी, िर््ी ि बैग 

िलरभूलम न्यूज:सोिीपत

सरकार िे बजट के माध्यम से िैक््नणक स््र
मे् सुधार लािे के उद््ेश्य से 20 करोि् र्पये
की अनतनरक्त रानि खच्ज करिे का निण्जय

नलया है। वष्ज 2025-26
के बजट की अपेक््ा
सरकार िे मौनलक निक््ा
नवभाग की आवंनटत रानि
9.79 प््नतित, जबनक
सेके्डरी निक््ा नवभाग की
बजट रानि मे् 11.98
प््नतित की बढ्ोतरी की
है। इससे निक््ा स््र मे्
सुधार करिे के साथ
नवद््ान्थजयो् के नलए
नवद््ालयो् म्े खेलो् संबंधी
सुधार भी नकए जाएंगे।
ऐसे मे् नवद््ाथ््ी अपिा
भनवष्य उज्््वल बिा

सके्गे। उच्् निक््ा नवभाग आन्थजक र्प से
कमजोर नवद््ान्थजयो् को नविेष नवत््ीय

सहायता देकर राजकीय महानवद््ालयो् मे्
दानखला करवाएगा। इससे बच््ो् को अपिी
पढ्ाई पैसो् के अभाव मे् िही् छोि्िी पि्ेगी।
सोिीपत सनहत प््देि के सात नजलो् मे् दोहरी
पारी के अंतग्जत चल रहे राजकीय नवद््ालयो्

का अब एक निफ्ट मे् संचालि करिे का
निण्जय नलया गया है। सोिीपत मे् नफलहाल
करीब 8 राजकीय नवद््ालयो् का दोहरी पारी मे्
संचालि नकया जा रहा है। साथ ही 250
नवद््ालयो् म्े अटल नटंकनरंग लैब का निम्ाजण

होिे से बच््े िुर् से नवज््ाि, टेक्िोलॉजी,
इंजीनियनरंग, मैथ जैसे नवषयो् पर िुर् से
र्नच ले सके्गे। नफलहाल नजले के 2
राजकीय नवद््ालयो् व 12 निजी नवद््ालयो् म्े
अटल नटंकनरंग लैब का निम्ाजण नकया गया है।
आगामी िैक््नणक सत्् मे् नजला मे् संचानलत
420 बाल वानटका-3 के नवद््ान्थजयो् को
नििुल्क निक््ा के साथ पाठ्् संबंधी
स्टेििरी, वद््ी व स्कूल बैग भी मुहैया
करवाया जाएगा। बता दे् नक इस िैक््नणक
सत्् मे् नजला मे् संचानलत 420 बाल
वानटका-3 मे् कुल 4737 नवद््ाथ््ी निक््ा
ग््हण कर रहे है्। इिमे् सोिीपत क््ेत्् मे् 1128,
गोहािा मे् 574, गन्िौर मे् 888, खरखौदा मे्
506, कथूरा मे् 253, मुंडलािा मे् 457 व राई
क््ेत्् मे् 931 नवद््ाथ््ी बाल वानटका-3 मे् निक््ा
ग््हण कर रहे है्। इसके अलावा राजकीय
नवद््ालयो् को सीएम ईईई नवद््ालय के र्प मे्
नवकनसत करिे से नवद््ाथ््ी नहंदी व अंग््ेजी
दोिो् माध्यम से पढ्ाई कर सके्गे। बजट मे्
250 नवद््ालयो् को सीएम ईईई नवद््ालयो् मे्
पनरवन्तजत करिे का निण्जय नलया है।

n स्कूलो् म्े एक
लाख र्पये
की राशि से
बने्गे खेल
मैदान

n उच्् शिक््ा के
शलए आड्े नही्
आएगा पैसा,
शििेष शित््ीय
सहायता से
शमलेगा
राजकीय
महाशिद््ालयो्
मे् दाशखला

पढ्ाई के साथ खेल का मैिान फतह करे्रे दवद््ाथ््ी
पढ़ाई के साथ खेलो़ को बढ़ावा देने के
उद़़ेश़य से सरकार ने 3328 राजकीय
उच़़ व वररष़़ माध़यरमक रवद़़ालयो़ म़े
खेल मैदान तैयार करवाने की घोषणा की
है। प़़त़येक रवद़़ालय मे़ खेल मैदान तैयार
करवाने पर 1 लाख ऱपये की रारि खऱच
की जाएगी। िैऱ़िणक सत़़ 2025-26 पूरा
होने से पहले रजले के 4 पीएमश़़ी
राजकीय वररष़़ माध़यरमक रवद़़ालयो़ म़े
20 लाख ऱपये से आउटडोर व इनडोर
खेल सुरवधाओ़, खेल मैदानो़ का रवस़़ार
करने का लक़़़य रखा गया है। इनमे़ गांव
बेगा, छतेहरा, गढ़ी उजाले खां स़थथत

पीएमश़़ी राजकीय रवद़़ालय और गांव फरमाना स़थथत पीएमश़़ी राजकीय कऩया रवद़़ालय मे़ खेल
सुरवधाओ़ के रलए 5-5 लाख ऱपये का बजट जारी रकया है। इसके अलावा बारोटा स़थथत पीएमश़़ी
राजकीय वररष़़ माध़यरमक थ़कूल मे़ खेल उत़कृष़़ता के़द़़ बनाया जा रहा है।

बुजुर््ो् के अनुभव समाज की अमूल्य धरोहर : दिवान
सोनीपत। सेक्टर-14 म्सथत
कम्युनिटी से्टर मे् वनरष्् िागनरक
पनरषद, सोिीपत की ओर से मानसक
जन्मनदवस समारोह का आयोजि
नकया गया। इस अवसर पर पनरषद के
उि सदस्यो् का जन्मनदि हष््ोल्लास
के साथ मिाया गया, नजिका
जन्मनदि इस माह मे् था। काय्जक््म मे्
मुख्य अनतनथ के र्प मे् कांग््ेस के
िहरी नजला अध्यक्् कमल नदवाि िे
निरकत की। उन्हो्िे वनरष्् िागनरको्
के अिुभव को समाज की अमूल्य
धरोहर बताते हुए उिके उत््म
स्वास्थ्य की कामिा की। उन्हो्िे कहा
नक बुजुग््ो् द््ारा नदए गए संस्कारो् से ही
समाज आगे बढ् रहा है। हमे् बुजुग््ो्
का सम्माि करिा चानहए और उिकी
सेवा को अपिा कत्जव्य समझिा
चानहए। काय्जक््म के दौराि जन्मनदि
वाले सदस्यो् िे केक काटा। पनरषद

की ओर से उन्हे् स्मृनत-नचन्ह भे्ट कर
सम्मानित नकया गया। इस अवसर पर
मेघा नदवाि, महासनचव राजेि
सेवली, लीलू काकरोई, अंनकत
मेहता, सनचव पायल मनलक,
निवािी व सरल मनलक सनहत अन्य
सदस्य मौजूद रहे। पनरषद के सदस्यो्

िे गीतो् और भजिो् के माध्यम से
काय्जक््म मे् उत्साह का माहौल बिा
नदया। महासनचव राजेि सेवली िे
बताया नक ऐसे आयोजिो् का उद््ेश्य
वनरष्् िागनरको् को एक ऐसा मंच
प््दाि करिा है, जहां वे अपिी
खुनियां साझा कर सके्।

सोनीपत। बुजुर््ो् का आशीर्ााद लेते कांग््ेस जजलाध्यक्् कमल जदरान।

िोलिका दिि बुराई पर अच्छाई की लवजय का प््तीक
n भाजपा नेता अरुण बंसल ने होली मिलन सिारोहोु िुे महसुसा मलया 
सोनीपत। भाजपा िेता अर्ण
बंसल िे सोमवार को नवनभन्ि
सामानजक, सांस्कृनतक एवं
संगठिात्मक काय्जक््मो् म्े नहस्सा
नलया। इस दौराि उन्हो्िे होली की
िुभकामिाएं देते हुए कहा नक होली
का पव्ज हमारी संस्कृनत का अनभन्ि
नहस्सा है। होनलका दहि के बारे म्े
बोलते हुए उन्हो्िे कहा नक बुराई पर
अच्छाई की नवजय का प््तीक है
होनलका दहि। इस अवसर पर
संगठि की मजबूती एवं प््देि के
नवकास के नलए सामूनहक संकल्प
दोहराया गया।तत्पश््ात प््देि
अध्यक्् मोहि लाल बि्ौली के
काय्ाजलय मे् हनरयाणा सरकार का
बजट लाइव देखा। बजट मे् प््देि
के सव्ाा्गीण नवकास, नकसािो्,

युवाओ,् मनहलाओ् एवं व्यापानरयो्
के नहत मे् नलए गए निण्जयो् पर
नवस््ार से चच्ाज की गई। यह बजट
हनरयाणा को नवकास की िई
ऊंचाइयो् तक पहुंचािे वाला है।
सेक्टर-4 कम्युनिटी से्टर मे् वनरष््
िागनरको् द््ारा आयोनजत होली
नमलि समारोह मे् सम्ममनलत होकर

उिका आिीव्ाजद प््ाप्त नकया।
काय्जक््म मे् अर्ण बंसल िे कहा
नक वनरष््जि हमारे समाज की
अमूल्य धरोहर ह्ै। सांयकाल
आिीव्ाजद पॉकेट, सेक्टर-4 मे्
आयोनजत होनलका दहि काय्जक््म
मे् धम्जपत्िी डॉ. निवािी बंसल
सम्ममनलत हुई। 

सत्संग के लिए लिकिी मलििा को
बिकाकर गििे िे भागे युवक

सोनीपत। मुरथल अड््ा चौक के
पास राज मोहल्ला निवासी मनहला
को तीि युवको् िे बहकाकर उिके
सोिे के आभूषण उतरवा नलए और
भाग निकले। पीनि्ता को जब पता
लगा तो मामले की निकायत पुनलस
को दी। पुनलस िे मुकदमा दज्ज कर
नलया है। राज मोहल्ला निवासी राम
राघव िे नसनवल लाइि थािा म्े
मुकदमा दज्ज कराया है नक उिकी
पत्िी राम कुमारी 1 माच्ज की सुबह
सत्संग मे् जािे के नलए घर से निकली
थी्। जब वह मुरथल अड््ा चौक के
निकट पहुंची् तो तीि युवको् िे उन्हे्
रास््े मे् रोक नलया। पहले उन्हो्िे
सामान्य बातचीत की और घर-
पनरवार की बाते् पूछते हुए मनहला को
उलझाए रखा। बताया गया है नक इसी
दौराि एक युवक िे कहा नक उिके
घर मे् लगातार िुकसाि हो रहा है और
वह उसे दूर कर सकता है। उसिे
मनहला के हाथ मे् पच््ी मे् नलपटी वस््ु
थमाई और उस पर फूंक मारिे को

कहा। इसके बाद युवको् िे उन्हे् एक
ओर ले जाकर नवश््ास नदलाया नक
इससे घर मे् िांनत आएगी। मनहला के
अिुसार कुछ देर बाद वह बेसुध होिे
की हालत मे् पहुंच गई। इस दौराि
युवको् िे उिकी सोिे की बानलयां
और सोिे का मंगलसूत्् उतरवा नलया
गया। कुछ देर बाद जब उन्हे् होि
आया तो तीिो् युवक गायब थे। घटिा
के बाद उन्हो्िे आसपास मौजूद लोगो्
से सहायता मांगी, लेनकि मदद िही्
नमली। घर पहुंचकर उन्हो्िे पनरजिो्
को जािकारी दी। राम राघव िे बताया
नक वह नरक्िा चालक है् और मेहित
से र्पये कमाकर गहिे बिवाए थे
और इस घटिा से पनरवार गहरे
आघात मे् है। पीनि्त पनरवार िे
नसनवल लाइि थािा की ओल्ड चौकी
पुनलस को निकायत दी। पुनलस िे
आसपास लगे सीसीटीवी की फुटजे
खंगाली है। फुटेज मे् तीि संनदग्ध
युवक मनहला को नकिारे ले जाते हुए
नदखाई नदए है। 


